Judehniteh

od 14.10.2019 do 18.10.2019

Pondéli 14.10.2019
Presnidavka  chléb s rozhhudou, zelenina, bila kava, voda (A: 01, 07)

Polévka frankfurtska (A: 01)
Obéd 1 jatra na cibulce, ryZe, ¢aj, voda (A: 01)
Svacina rohlik s maslem a dzemem, ovoce, Caj, voda (A: 01, 03, 07)

Utery 15.10.2019

Presnidavka  chléb s ¢esnekovou pomazankou, ovoce, ¢aj, voda (A: 01, 07)
Polévka indianska

Obéd 1 Specle s makem, €aj, voda (A: 01, 03, 07)

Svacina houska s pastikovou pomazankou, ovoce, €aj, voda (A: 01, 03, 07)

Stfeda 16.10.2019

Presnidavka  celozrnny rohlik s pom. maslem, ovoce, kakao, voda (A: 01, 03, 07, 11)

Polévka drabezi vyvar s ryzi (A: 09)
Obéd 1 kufe na paprice, téstoviny, zeleninova obl., dZus, voda (A: 01, 03, 07)
Svacina ovocna presnidavka s piskoty, ¢aj, voda (A: 01, 03)

Ctvrtek 17.10.2019
Presnidavka  chléb s tvarohovou pomazankou, ovoce, mléko, voda (A: 01, 07)

Polévka francouzska cibulacka (A: 07)
Obéd 1 kotlikovy gulas, chléb, €aj, voda (A: 01)
Svacina rohlik s pomazankovym maslem a syrem, zelenina, €aj, voda (A: 01, 03, 07)

Patek 18.10.2019
Presnidavka  chléb s mrkvovou pomazankou, ovoce, mliéko, voda (A: 01, 07)

Polévka Spenatova (A: 07)
Obéd 1 sekana, brambor, kys. zeli, €aj, voda (A: 01, 03)
Svacina zeleninovy salat, rohlik, dZus, voda (A: 01, 03)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
07 Miéko

V(s



